
ＡＭ
1 ・菜の花、イチゴ

壁画作り
・脳トレ

2

ＰＭ

3
ＡＭ

4 5 6 7 8 9

ＰＭ

10
ＡＭ

11 ・鯉のぼり作り
・菜の花、イチゴ作り

・桜コースター

12 13 14 15 16

ＰＭ

17
ＡＭ

18 ・5月カレンダー
・鯉のぼり作り
・桜コースター

19 20 21 22 23

ＰＭ

24
ＡＭ

25 26 27 28 29 30

ＰＭ
お手玉
飛ばし

ジャンケン
カツラ回し

グラグラポン 風船バレー 魚釣り
くしゃくしゃ
ポイ

読み聞かせ

魚釣り
ベンチ
サッカー

すげ笠
ﾊﾞｽｹｯﾄ

４色ゲーム
お手玉
飛ばし

風船バレー

ベンチ
サッカー

ジャンケン
カツラ回し

グラグラポン 風船バレー 魚釣り

ジャンケン
カツラ回し

お花見 お花見 お花見 お花見 ４色ゲーム
くしゃくしゃ
ポイ

ベンチ
サッカー

4 月 ケアリング・レクリエーション予定表

日 月 火 水 木 金 土


