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お誕生日おめでとうございます！

いつまでもお元気でケアリングに来てください！

節分レク

今回の節分は射的で鬼退治レクを楽しみま

した。

たくさんの鬼が退治できました。

今年も福がたくさん来ますように(*^-^*)



編集後記

毎日、寒暖差が激しい日が続いていますが、梅が見ごろを迎え、春らしくなってきましたね。緊急事態宣言も解除さ

れ、ホッとしたような気がしますが、油断はせずしっかりコロナ対策をして過ごしたいと思います。

4月には例年より縮小になりますが、お花見も予定しています。なかなか以前のように外出等できませんが皆さんに

楽しんでいただけるような行事を計画していますので楽しみにしていてください。

今回はたくさんの方が誕生日を迎えられました。いつまでもケアリングで皆様のお誕生日をお祝いしたいと思いま

すので元気で来てくださいね。

日ごろ皆様には感染症対策にご協力いただきありがとうございます。引き続きよろしくお願いします。

平井 香

3月の予定

誕生日会

絵手紙

脳トレコーナー
①万寿果 ②鰐梨 この漢字を読んでみてください。

前回の答えは

③映日菓 ④桜桃 ①ハゼ ②ドジョウ

③ボラ ④スルメ

⑤茱萸 ⑥棗 ⑤カズノコ ⑥アサリ でした。


