
令和3年12月号

いつまでもお元気でケアリングに来てください！

お誕生日おめでとうございます！！



編集後記

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。

今年も皆さんと笑って過ごせる1年にしたいと思っています。

あっという間にお正月が過ぎたような気がしますが、皆さんはどんなお正月を迎えられましたか？

年末からの雪が積もり一面銀世界となり、久しぶりに見た景色となりました。

今年に入りコロナウイルスがまたまた流行し始めています。

マスクの徹底や手洗い・うがい等できることから対策をしていきたいと思います。

引き続きご協力のほどよろしくお願いいたします。

平井 香

1月の行事

・誕生日会

・新年会

・初詣

脳トレコーナー
①注連縄 ②椪柑 この漢字を読んで下さい。

前回の答えは

③冬眠鼠 ④樅 ①かじかむ ②みぞれ

③あかぎれ ③わかさぎ

⑤凩 ⑥颪 ⑤かんじき ⑥せった

でした。


